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Hasznalati utmutato






Rovid hasznalati utmutato

e A séarga beallitbgombot tekerje fel a maximumra®)
¢ Nyomja meg a sarga gombot
A z6Id kontroll-lampa felvillan
e Fogjon mindkét kézbe egy-egy elektrédat
Sipolo hang, a zéld kontroll-lampa villogni kezd
Ha nem, akkor nedvesitse be a kezeit.
e 7 perc utan a készulék automatikusan kikapcsol

A sarga gombbal a zapper elbbb is kikapcsolhato, és a kézi
elektrodak barmikor leteheték

*) Megjegyzés: Optimalis hatas elérése érdekében el6nyds maximalis fesziiltségi
szintnél elinditani a késziiléket (a sarga beallitdgombot felfelé (balra), a maximumra
feltekerni, azaz abba a szélsé allasba, amikor a lampa villog, és nem folyamatosan
vilagit) (EJ 3.3; 3.4). Ha esetleg kellemetlen csipést, nyomast vagy égetd érzést
tapasztal a kezelés kdzben, akkor lehet, hogy a fesziltség nem fokozatosan
csOkkent le (L 3.4).
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2 Tulajdonsagok

A Dr. Clark altal nyilvdnossagra hozott egyszer(i kapcsolasi rajzzal szemben a mi
készUlékink lényegesen jobb, a Iényegi mikddési elvek megtartasa mellett.

A létrehozott aramimpulzus frekvenciaja nem allandé, hanem folyamatosan
valtozik. Osszesen 26 frekvencia jon létre kb. 10 kHz és 41 kHz kdz6tti
tartomanyban. A frekvencidk pontos leirdsat lasd a tdbldzatban L1 4.2.

A készllék egyszerl hasznalatat mindéssze egy gomb biztositja
(bekapcsolas, kikapcsolas, automatikus kikapcsolas — id6tél fligg).
Erzékenység esetén a feszilltségi szint fokozatmentesen csdkkenthetd 2% és
100% kozé.

A z6ld kontroll-lampa csak akkor kezd el villogni, ha kézbe vette az
elektrodakat (= kontaktus) és az aram elindult (amely egy bizonyos érték felett
van).

A funkcidk optikai €s akusztikai ellen6rzése.

A kezelés idGtartamat a készllék méri, és 7 perc utan egy figyelmeztet6é hang
kiséretében automatikusan kikapcsol.

Az elektrodak rovidzarlatakor a készllék egy figyelmezteté hang kiséretében
automatikusan kikapcsol.

Az elemfesziiltség folyamatos ellendrzés alatt van.

9 V-o0s, kereskedelemben kaphat6 elem (lehetbleg alkali-mangan).

A + pélus szines jeldlésd.

Csiszolt sargarézbdl készilt levehet6 kézi elekirédak (aranyozott elektrédak
felar ellenében rendelheték).

Megbizhaté és elGirasszer( biztonsagi dug6 a kézi elektrédak
csatlakoztatasara.

A tarolashoz és szallitashoz miianyag doboz hozziill§, kopasallé betéttel.

A zapper, mint orvosi készilék a lla osztalyba kertlt engedélyezésre. A
készilék megfelel a 93/42/EWG EU-iranyelvnek és a német, orvosi
készllékekre vonatkoz6 térvénynek.



3 Hasznalat

A késziléket Dr. Clark ajanldsa szerint haromszor kb. 7 percig kell hasznalni két, kb.
20-30 perces szinettel.

A hasznalati id6t a készilék méri és 7 perc utan automatikusan kikapcsol.

A 20-30 perces szlinet pontos id6tartama nem Iényeges szempont, ezért azt a
készlilék nem ellendrzi.

Az optimalis hatas elérése érdekében ajanlatos a maximalis feszlltségi szint
hasznalata (a sarga gombot a maximumra feltekerni). A készilék rendszertelen
hasznalata jol bevalt megel6zésként is, példaul néha tévénézés kdzben. Kérjik,
kérje ki orvosa vagy természetgydgyasza tanacsat.

3.1 Elv és muikodés

A készllék a Dr. Hulda R. Clark ,Meggyégyulhatsz” cimi kdényvében leirtak alapjan
mukodik, azonban a technikai kivitelezése jobb, korszerlbb. Egy allandé frekvencia
helyett kiildnbdz8 frekvenciak valtjak egymast gyors egymasutanban. (£ 4.2)

3.2 Alkalmazas

Megjegyzés: Az optimalis hatas elérése és az aramkér ellenbrzése érdekében
lehetbleg maximalis fesziltségszintnél haszndlja a készlléket (a séarga
beallitégombot a maximumra feltekerni). (E4 3.3; 3.4).

Ha esetleg kellemetlen csipést, nyomast vagy égetd érzést tapasztal a kezelés
kdzben, akkor lehet, hogy a fesziiltség nem fokozatosan csoékkent le. (Ed 3.4).

A sarga gombbal lehet a készliléket bekapcsolni.

A kezelés idejének a mérése a bekapcsolas utan (7 perc) elkezdédik, a
négyszégfesziltség generalddik, a zéld kontroll-lampa folyamatosan villog.

A készllék ellendrzi a kézi elektrodak kdzti aramkort. Tartsa az egyik elekirédat az
egyik, a masik elektrodat a masik kezében. Ezaltal zarul az aramkér, amelyet a
készllék egy révid hanggal és a zéld kontroll-lampa felvillanasaval jelez vissza (lasd
3.3).

Dr. Clark szerint ajanlatos mindegyik rézelekirédat nedves térl6papirba vagy
papirzsebkenddbe tekerni. Haszndlat utan a nedves papirokat ki kell dobni és a kézi
elektrédakat megszaritani.

A kezelési id6t a készUlék méri, és 7 perc utan kikapcsol.

A sarga gomb megnyomasaval azonban a zapper régtén kikapcsolhatd, miutan
letette az elektrédakat.

A készllék az elektrédak zarlatakor vagy lemerilt elem esetén is kikapcsol.

3.3 Aramkor ellenérzése

A készllék ellenérzi, hogy a kézi elektrodak kdzt folyd aram egy bizonyos érték felett
van-e. Mivel olyan gyengén aramlik az aram, hogy altalaban nem is lehet érezni,
ezért csak egy ilyen ellenbrzéssel allapithaté meg, hogy a készilék jol mikddik-e.
Amikor a két elektrodat a kezébe veszi (tehat zar az aramkar), felvillan a zéld
kontroll-lampa és egy figyelmeztetd hang hallhat6. Ha az aram egy bizonyos érték



ala kerul, a zéld kontroll-lampa folyamatosan vilagit, amelynek két oka lehet
(eltekintve a zsinérszakadastol):

1) Ha a kimeneti feszlltséget a sarga gombbal tul alacsonyra allitottak, akkor csak
ennek megfelel6 aram tud folyni (Ed 3.4) (Ohm térvénye). Lehetséges ekkor is a
kezelés, de kevésbé hatékonyan.

2) Nagyon szaraz b6rén kevésbé tud az aram atmenni. Ekkor egyszerlien nedvesitse
be a kezeit vagy — ahogy Dr. Clark ajanlja — tekerje be az elekirddakat el6zetesen
benedvesitett tori§papirral.

Az elektrédak révidzarlatat, amely az elem gyors lemertléséhez vezet, felismeri a
készllék. llyenkor a piros kontroll-lampa villan fel és a készlilék automatikusan
kikapcsol.

3.4 Kimeneti fesziltség, szabalyozas

Az EN 60 601-2-10 norma el6irja, hogy egy olyan késziléknek, mint a zapper,
rendelkeznie kell kimenetifesziltség-szabalyzoval.

Azonban a norma arra is utal, hogy a zappernél a magas feszlltségi szint a
legkedvez6bb az optimalis hatés elérése erdekében.

Csak akkor kell a kimeneti feszlltséget csdkkenteni, ha kellemetlen csipést, nyomast
vagy égeté érzést tapasztal a kezelés soran.

A doboz elején talalhaté sarga, tekerhet6 gombbal valtoztathat6é a kimenti feszlliség
kb. 2% és 100% kdz6tt. A minimumrdl a maximumra valo allitasi irany a dobozon van
jeldlve. A felfelé allitas ndveli a feszliltséget.

Ha tul alacsonyra lett bedllitva a feszilltségi erték, akkor lehetséges, hogy az dramkdor
ellen6rzése nem fog megbizhatéan miikédni (lasd L 3.3). Azonban a kimeneti
frekvencia ettdl fliggetlentl termelédik (bekapcsolt késziléknél).

3.5 Allatokon valé alkalmazas, mandzsettak

Tartozékként kaphatok olyan felcsatolhatd, fémfelliletd mandzsettak, amelyek
lehetévé teszik a zapper aramimpulzusainak kevés veszteséggel jaré alkalmazasat
allatokon.

Ezek a mandzsettak kétféle méretben kaphatodk (kisebb allatok szamara - pl.
macskaknak és kutyaknak -, és nagyobbaknak - pl. lovaknak vagy teheneknek).
Ezeket egyszerlen ra kell csatlakoztatni a kézi elektrédak helyére.

A lehet6 legjobb aramfolyas érdekében a mandzsetta alatt lév6 szdrt j6l be kell
nedvesiteni. Ha a vizben el6tte feloldunk egy kis sét, akkor tovabb névelhet6 a
vezetési képesseg.

Ezeket a mandzsettakat nem ajanlatos embereken is hasznalni (pl. a csuklon), mivel
az érzékeny bérodn irritacioét okozhatnak.



4 Technikai utmutato

4.1 Kimeneti feszliltség, frekvencia

A kimeneti feszliltség egy négyszdgesen aramld (majdnem szimmetrikus)
egyenfesziltség beallithatd szinttel, amely maximum az elemfeszlltség minusz

1 V-nak felel meg.

A készilék 26 egymast kdvet6 frekvenciat general 10 kHz és 41 kHz kdzott.
Mindegyik frekvencia 300 ms-ig tart, igy 6sszesen 7,8 masodperces szakaszokbdl all
a 7 perces kezelés. A pontos frekvenciakat lasd az alabbi tablazatban. (EJ 4.2)
Vélhet6leg fontos szerepet jatszanak a négyszdgjel harmonikus frekvenciai (felsé
hullamok), amelyek béven a 100 kHz-es tartomanyba tartoznak. A sok létrehozott
egyes frekvencia is nagy ,felh6t” jelent a felsd hullamokbdél.

Egy ilyen tobbfrekvencigju eljaras a tapasztalatok szerint szélesebb hatassal bir, mint
egyetlen allando frekvencia, amely szintén egyes harmonikus frekvenciakbdl hozza
létre konstans spektrumat. Ezt mar sok orvos, természetgydgyasz és felhasznald is
tapasztalta.



4.2 Alap- és harmonikus frekvenciak

Alap- Fels6 hullamok (harmonikus frekvenciak, kHz-ben)
frekvencia| 3 5 7 9 11 13 15 17

40,82 |122,4(204,10|285,74|367,38(449,02|530,66(612,30|693,94
36,35 |109,0|181,75(254,45|327,15(399,85|472,55(545,25|617,95
32,78 198,34|163,90(229,46|295,02(360,58|426,14(491,70|557,26
29,85 |89,55|149,25|208,95(268,65(328,35|388,05|447,75|507,45
27,40 182,20|137,00(191,80|246,60({301,40|356,20(411,00|465,80
25,32 |75,96|126,60(177,24|227,88(278,52|329,16(379,80|430,44
23,53 |70,59|117,65(164,71|211,77(258,83|305,89(352,95|400,01
21,97 165,91|109,85(153,79|197,73(241,67|285,61(329,55|373,49
20,62 |61,86|103,10(144,34|185,58(226,82|268,06(309,30|350,54
19,40 |58,20( 97,00 |135,80(174,60|213,40(252,20{291,00(329,80
18,35 |55,05( 91,75 |128,45(165,15|201,85(238,55|275,25|311,95
17,39 52,17 86,95 |121,73(156,51|191,29(226,07|260,85|295,63
16,53 (49,59 82,65 |115,71(148,77|181,83(214,89|247,95|281,01
15,75 |47,25( 78,75 |1110,25(141,75|173,25(204,75|236,25|267,75
15,04 (45,12 75,20 |105,28(135,36|165,44(195,52|225,60|255,68
14,39 [(43,17| 71,95 |100,73(129,51|158,29(187,07|215,85|244,63
13,79 |[41,37| 68,95 | 96,53 ({124,11|151,69(179,27|206,85|234,43
13,25 39,75 66,25 | 92,75 (119,25]|145,75(172,25|198,75|225,25
12,74 |38,22( 63,70 | 89,18 ({114,66|140,14(165,62{191,10|216,58
12,27 |36,81( 61,35 | 85,89 (110,43|134,97(159,51|184,05|208,59
11,83 [35,49( 59,15 | 82,81 (106,47|130,13(153,79|177,45|201,11
11,43 |[34,29( 57,15 | 80,01 {102,87|125,73(148,59|171,45|194,31
11,05 [33,15( 55,25 | 77,35 | 99,45 |121,55(143,65|165,75|187,85
10,69 (32,07( 53,45 | 74,83 | 96,21 |117,59(138,97|160,35|181,73
10,31 |30,93( 51,585 | 72,17 | 92,79 |113,41|134,03|154,65|175,27
10,05 (30,15 50,25 | 70,35 | 90,45 |110,55(130,65(150,75|170,85

Mindegyik alapfrekvencia 0,3 masodperces id6tartamra generalodik, aztan jon a
kdvetkezd alapfrekvencia, majd igy tovabb. Igy az ismétl6dé ciklus 26 x 0,3
masodpercig, azaz 7,8 masodpercig tart.

A tablazat végén talalhaté az alapjel 17 harmonikus frekvenciaja, de ez nem azt
jelenti, hogy ennél magasabb harmonikus frekvencia nincs.

Csak az egészen magas harmonikusok zavarhatjak példaul a radiot és tv-t,
amelyeket a DIN EN 60601-1-2-es normanak megfelel6en a készllék megsz(ir.



4.3 Polaritas

A vezeték, amely a kimeneti impulzusfesziiltség + pdlusat vezeti, a dugd modgotti
vezetéken szinesen van jelélve.

Csak egészen meghatarozott eljarasnal van értelme a polaritdsnak, amely
jellemzését ez a bevezeté nem targyalja. Normalis esetben egyaltalan nem kell
figyelembe venni az elektrodédk polaritasat.

Ajanlatos néha lehuzni a vezetékrél a kézi elektrodakat, és kicserélni 6ket, hogy
egyenletesen oxidalddjanak.

4.4 Az elemek ellenOrzése

A készllék ellendrzi az elem feszlltségét. Ha az elemfeszliltség egy bizonyos érték
ala csokken, akkor ezt a piros kontroll-lampa felvillanasa, egy figyelmeztetd hang és
a készllék automatikus kikapcsolasa jelzi. Ahhoz, hogy az elem ellendrzése
egyaltalan mdkddjén, nem lehet az elem teljesen lemertilt. A lemerdilt, régi vagy rossz
mindségu elemek a készulék kiszamithatatlan mikddését idézhetik eld.

4.5 Az elem kivalasztasa

A kereskedelemben kaphatd 9 V-os alkali elemeket hasznéljon, ezek ugyanis
magasabb kapacitassal (3-5-szdr6s) rendelkeznek, mint az olcsébb szén-cink
elemek.

Az Ujratélthetd elemek (akkumulatorok) hasznalata felesleges, mivel a zapper
nagyon kevés aramot hasznal fel. Az Gjratélthetd elemek kisebb kapacitassal (csak
20-30%) rendelkeznek, mint egy j6 minéségul elem, raadasul az Ujratdlthetéek
néhany hét alatt hasznélat nélkdl is lemeriinek. A tapasztalatok szerint a zapperben
egy alkali elemet tdbb hénapig lehet hasznalni.
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4.6 Az elem cseréje és megsemmisitése

Az elemtarté a doboz hatoldalan talalhaté, a tolézar alatt.

Az orvosi készilékekre vonatkoz6 elGirasok alapjan az elemtartét csak valamilyen
eszkdz segitségével lehet kinyitni. Ezért van a tetd egy milianyag csavarral is
régzitve. Ezt egy pénzdarabbal, lapos csavarhizoéval vagy valami hasonlé targgyal
(pl. késsel) lehet kicsavarozni. Ezutan le lehet huzni a tet6t és behelyezni az elemet.

FONTOS: Ha hosszabb ideig (néhany hétig) nem hasznalja a készliléket, vegye ki az
elemet. EzAltal elkertilhetd, hogy a kifolyt elem kart tegyen a készilékben.

Torvényi figyelmeztetés: Az elemek nem kerlilhetnek a haztartasi hulladékok kézé.
Az elhasznélt elemeket térvényileg kételez6 leadni. Az elemeket a gydjtéallomasokon
vagy ott adhatja le, ahol ezeket a megfelelé6 médon feldolgozzak.

Az altalunk szallitott elemek kevés karos anyagot tartalmaznak.

A kovetkez§ jel6lések lathatdak a karos anyagot tartalmazé elemeken:
Pbo = 6lmot tartalmaz

Cd kadmiumot tartalmaz

Hg = higanyt tartalmaz

4.7 A teljes készillék megsemmisitése

Az elektronikai készllékekrél sz616 térvény szerint tilos a zappert
haztartasi hulladékként kezelni. Ha mar nem hasznalja tébbet a
zappert, akkor adja le egy gydjt6allomason, ahol elektronikai
készllékeket vesznek at.

4.8 A kézi elektrodak tisztitasa

A rézelektrédak jol tisztithatok az altalanos haztartasi szerekkel. Ekdzben az
elektrodak elveszithetik az eredeti fényliket, azonban ez nem befolyasolja karosan a
készllék mikddését. A kézi elektrédak kulénb6z6 szine normalis, és az eltéré
polaritasra utal.

A késziilékhez aranyozott kézi elekirodak is rendelheték. Az aranyozott fellleten ne
hasznaljon erés suroloszert, ugyanis kbnnyen lecsiszolhatja a viszonylag vékony
aranyréteget. Csak egy kis mososzeres vizet vagy tiszta alkoholt hasznaljon.

4.9 Hibaelharitas

Hiba esetén vegye ki az elemet, majd helyezze vissza.
Lemerdlt, régi vagy gyenge min6ségl elemek a készilék kiszamithatatlan
mUkddését okozhatjak.
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5 Fontos figyelmeztetések. Kérjik, vegye figyelembe!

Szivritmusszabalyzéval vagy hasonléval rendelkezék és terhes nék nem
hasznalhatjak a készUliléket (vagy csak orvosi javaslatra)!

Kérjik, a készllék hasznalata elétt kérdezze meg orvosat €s olvassa el az ajanlott
irodalmat (Hulda R. Clark: Meggydgyulhatsz).

Erzékeny egyéneknél esetleg eléfordulhat bérirritacié - ott, ahol a bér és az
elektrodak érintkeznek -, amelyet az egyenaram okozhat. llyen esetekben az egyéni
igények szerint lehet alkalmazni a kimeneti feszlltséget, amely szabalyozasat lasd
3.4. Kérje ki orvosa tanacsat is.

Ha mas testfellletre (hasra, lagyéktajra) teszik a kézi elektrodakat, eléfordulhat akkor
is irritacio, ha az adott tertilet érzékeny.

Tilos a késziléket eszméletlen vagy olyan személyeken haszndlni, akik nem tudjak
jelezni esetleges negativ hatasat (kisgyerekek).

Magasfrekvencigju sebészeti készllék egylttes hasznalata égést okozhat az
elektrédak alatt.

Ha a készllék mikddése kdzben kbzel van (pl. 1 m) egy masik révidhulldmu- vagy
mikrohullamu terapias készlilék is, akkor az gyengitheti a kimeneti értékeket.

A mellkas kdzelébe elhelyezett elektroddk névelhetik a szivkamra-6sszehuzddas
veszélyét.

Szigoruan tilos a zappert kilsé hal6zatrdl hasznalni! A hal6zati készilék esetleges
hibaja életveszélyes lehet!

Szigoruan tilos olyan ujratéltheté elemmel mikddtetni, amely éppen kulsé toltés alatt
all, a klilsé tolt6készilék meghibasodasa ugyanis életveszélyt jelent!

12



6 Technikai adatok

Kimeneti feszlltség amplitudoja  kb. elemfesziltség minusz 1 V
Kimeneti fesziltség polaritasa pulzalé egyenfesziiltség

Kimeneti fesziltség formaja négyszog, kb. 50:50 impulzus-szinet
Kimeneti feszliiltség frekvencigja 26 kilénbdzd, kb. 10 kHz-41 kHz
Kimeneti feszlltség tartomanya < 2% 100%-ig

Kimeneti fesziltség impedanciaja kb. 390 Ohm
Terhelési impendancia, kb. 0-1 kOhm révidzarlat
1-70 kOhm m(ikbdés
>70 kOhm nics aramfelismerés

Aramfelhasznalas kb. 20 mA 10 kOhm-os terhelésnél
Elem 9V, csak alkali
Gyartoé

BONNEL TECHNOLOGIE s.r.o0., Prazsk& 25 A
35002 Cheb, Tschechische Republik

Németorszagi képviselet
BONNEL TECHNOLOGIE GmbH, Zum Wiesengrund 7
90589 Schwarzenbruck, Deutschland

Magyarorszagi importér

Leviter Kiado Kift.

2017 Pocsmegyer, Godszigeti Ut 36.
Telefon/fax: 06-26/395-059

E-mail: leviter@leviter.hu

Internet: http://www.leviter.hu

A zapper a vasarlas idépontjatél szamitott 5 év garanciaval rendelkezik.

A vasarlas id6pontja: .......... oo
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7 EU-Konformitas

lgazoljuk, hogy a
Multifrekvencias ZAPPER Dr. Clark, MF1040 tipus

megfelel az alapvet6 biztonsagi elbirasoknak, amelyek az aldbbi EU irdnyelveiben
talalhatok meg és amelyek minden tagallamra érvényesek.

EU-iranyelv 93/42/EWG a gydgyaszati eszkdzdkre vonatkozdan

A technikai kvetelmények elbiralasakor a kovetkez6 norméakat vették figyelembe:
CSN EN 60 601-1:94 + A1, A11, A12:95 + A2, A13: 97

CSN EN 60 601-2-10 : 01 + A1 : 02

CSN EN 60 601-1-2 : 03

A vizsgélatok eredményei a Nr. 401787-01/01 31.08.2004 jegyz6kdényven kerlltek
régzitésre.

Felel6s kiallité szerv

BONNEL TECHNOLOGIE
Entwicklungs- und Vertriebs-GmbH
Zum Wiesengrund 7

D-90592 Schwarzenbruck

Felelds kiallité
Herrn Dipl.-Ing. (Univ.) Georg Bonn

............. ” /%’W/

7 alél'rgs)

Ez az igazolas igazolja a fent megnevezett iranyelvek és normak betartasat, azonban
nem biztositja azok betartasat.

14



